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自然發音法規則 
七、子音 
(三)  子音群： 

子音群和複合子音的不同處是「子音群裡的每個子音都還保有原始的音」，所以比起複 

合子音應該算是「一目了然」，但因為中文裡頭並沒有「兩個、三個子音」放在一起唸的字， 

所以還是需要不斷的練習，說起美語來才能道地。 

12.  sw 和 wh 的發音 
s 唸ㄙ，w 唸ㄨ，h 唸ㄏ，但 sw 一起唸時，s 的音要很快帶過去，不然會多了一 

個母音在中間。wh 的話，一般都把 h 的音省略了，只唸 w 的音而已。 

(1).  sw 的發音： 

初級字彙  swan 天鵝、sweet 甜的、swim 游泳 

中級字彙  swear 發誓、sweat 流汗、sweep 打掃、swing 擺盪、swift 快速的、switch 轉變 

中高級  swap 交換、sway 搖擺、swell 腫脹 

(2).  wh 的發音： 

初級字彙 
whale 鯨魚、what 什麼、when 何時、where 何處、which 哪一個、while 片刻、 
white 白色、why 為何、who 誰、whom誰（who 的受格）、whose 誰的 

中級字彙  wheat 小麥、wheel 輪子、whistle 哨子、whole 全部 

中高級  whip 鞭打、whine 抱怨 

註 1：先練習唸 s 開頭的字，再換 w 開頭，最後將兩個一起唸。 

位置 s 在字首 w 在字首時 sw 時 

特色 

或 

要領 

用舌面前緣輕輕接觸上 

齒齦，舌尖下垂在下排 

牙齒後方，吹氣。 

雙唇輕輕向前往外噘起圓 

形，但比母音的[U]還要 

鬆、短。 

唸完 s 音後，馬上圓唇噘嘴唸 
w，而且 w 要與後面母音相連 

勿中斷。 
say 說  way 方法  sway 搖擺 
sell 賣  well 好  swell 腫脹 

例
字
 

sing 唱  wing 翅膀  swing 擺盪 
sw 開頭的子音群看似好唸，但一不注意，把 sw 的音唸成「蘇」 ，或把 s 唸成「死」 ， 

那聽起來就是「台式英語」了，例如 sway 不可說成「死餵」或「俗餵」 。 

註 2：  wh 的組合，原本以為是以[hw]的發音為主，[w]的發音是輔，但在錄音過程，查閱了 

三本字典的光碟，發音都是[w]為主，尤其是「朗文」字典，連[hw]的音都沒標註，可見在英 

美人士眼中，應該是以[w]的音為主了。
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以上的 12 項子音群都是在「字首」時的例子，但字中或字尾也都會出現子音群的情形， 

所以接下來就分別討論「字中子音群」及「字尾子音群」的例子： 

（三）～  2：子音群字中篇： 

1.  cc 的唸法 

字母 c 在單字裡基本上有兩種唸法(1)[s] (2)[k]，那在單字當中看到 cc 一起出現時 

該怎麼唸呢？很簡單，看 c 後面接的字母，如果後面接的是 e,i,y 時，第二個 c 就會唸 
[s]，第一個 c 就唸ㄎ。（soccer 是唯一的例外，因為 er 是一個捲舌音，e 不是自己獨立 

的音。）如果接的是 a,o,u 時，兩個 c 就唸做一個[k]的音而已。最後要注意 cc 唸ㄎㄙ 

時，ㄎ可用「頓音」，舌根往後猛拉堵住氣流後，緊接著唸ㄙ的音就行。其實台語有這 

種發音技巧，例如「碩士」的碩，字尾就是舌根頓音。 （我叫它「頓音」是因為 k 的音 

會停頓一下） 。 

(1). 發[ks]音： 

初級字彙  accident 意外事故 

中級字彙  accent 口音,腔調、accept 接受、acceptable 可接受的、succeed 成功 

中高級 
accede 同意、accelerate 加速、accelerator 油門、access 可接近…之門路、accessory 
附屬品、eccentric 古怪的人、succinct 簡潔的 

(2). 發[k]音： 

中級字彙  account 帳戶、accurate 準確的、accuse 控告、hiccup 打嗝、raccoon 浣熊 

中高級 
accommodate 容納、accompany 伴隨、accord 一致、accumulate 累積、accustom 
使習慣、mecca 聖地、tobacco 菸草


